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Torino
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Cascina Malerbe
San Raffaele Cimena, Torino
Via Pertengo 87

Sabato 7 maggeio 2016

ore 9.00 - 16.00

Facciamo insieme il Pane Carasau

un laboratorio a cura di Angela Sedda, Vincenza Pira e Pietrina Noli di Gavoi,
con Stefania Spanedda e Alessandra Turco, per diffondere la lavorazione
antica, de “sa cotta” il ciclo di preparazione e cottura del Carasau.

|l laboratorio € rivolto ad un massimo di 10 partecipanti (per iscrizioni o
informazioni Stefania 3450264735, Alessandra 3476427170)

Domenica S maggeio 2016

ore 15.00

Letture di gusto
presentazione del libro Ricette di Sardegna, Slow Food Editore, 2016, 94 ricette

che raccontano una tradizione gastronomica originale e fortemente identitaria.

Sara presente Michela Marchi, di Slow Food, che ne ha curato I'introduzione
storico culturale e culinaria.

in collaborazione con:
Kinthales, |'associazione dei Sardi in Torino, Sarda Tellus, Cascina Malerbe
Info su www.ilibriaiutanoaleggereilmondo.it
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